Los pasados dias 5 y 6 de junio, se celebré enAvlg0, en la localidad de EI Pont
d’Armentera (Tarragona), un clinic de introducc#la monta western, a cargo de
Guillermo Recio, jinete y entrenador de reiningoywborse en EEUU , venido desde
Petaluma-California, para la ocasion.

El objetivo inicial del clinic era trabajar las bagle la monta western, asi como

aprender el entrenamiento y perfeccionamiento deaballo en esta disciplina.

Para el clinic contamos con la colaboracion porparée de Marc Gasco de la yeguada
Pardinella, el cual nos cedi6é uno de sus semer(@ish R Chic), un quarter horse,
importado de EEUU y entrenado por Ted Robinsonrdara afios, pero hubo que
descartar su uso, ya que salia de una lesion qonpigid su participacion.

Por otra parte contamos con la cesion de una yeggaréer horse “Melinda”, propiedad

de Esther y Francesc Cueto (actuales campeonemdegren Esparia y paisanos de



Tarragona). La yegua fue montada durante el qos&uillermo Recio, mostrando a
todos los asistentes, de una forma muy didactarapcconseguir los objetivos del
entrenamiento.La yegua, se mostré muy participativabajadora durante todo el
Curso.

Al clinic asistieron un total de 15 personas, declaales 7 fueron participantes y 8

oyentes.

El clinic di6 comienzo el sabado a las 9:30 h aoa lreve introduccion y presentacion
de Guillermo Recio, explicando los objetivos delscuy el programa previsto para el
fin de semana.

Posteriormente, todos los asistentes se reuni@rtmmsta para dar inicio a la parte
practica, aprendiendo y practicando ejerciciodaadn y de relajacion del cuello del
caballo. A lo largo de la mafiana se trabajaromlif@sentes ejercicios previstos en el
programa, siempre bajo la atencién de Guillermadiegiien, en todo momento y
atento a los alumnos alli presentes, aconsejabarggia, ademas de responder las

diferentes dudas y preguntas que surgian.



Bajo mi punto de vista, creo que fue muy apropigu® Guillermo pudiera montar un
caballo entrenado, pues su explicacion fue aundidastica, viendo ‘in-situ’ la

respuesta del caballo ante todas las ayudas qige ped

Tras cumplir el programa previsto para la mafahaa®ado, procedimos a una
merecida comida en un restaurante cercano a MagAdande posteriormente
proseguimos con la teoria, dejando caer un posoleEn la teoria, se comentaron las
diferencias entre filetes y bocados, Guillermaliex las diferentes acciones y efectos
en la boca del caballo, diferentes tipos usadagestern y en el entreno. Esta parte ,fue
esponsorizada por la “Guarnicioneria FranquetRdas, quienes aportaron diferentes
filetes y bocados western para comentarlos yngjsii la accion de cada uno de ellos

en el entrenamiento del caballo.
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Sobre las 18, 00h volvimos a ensillar los cabajlldsmos paso a la practica del asiento
western, impulsion y practica de lo aprendido pankfiana, ademas de introducir “la

parada”’ y “el paso atras”.

Alrededor de las 20 h se dio por finalizada la prianjornada y tras dejar los caballos,
se procedid a un pica pica en la terraza de Magd\rzara los huéspedes de la casa

rural, aprovechando para degustar el vino y el davia casa.




El domingo, a las 9,30 h se retom6 de nuevo ebgan una timida lluvia, que al final
quedo en nada, y que sirvio para refrescar un lascpistas, empezamos con un poco
de teoria en el aula, donde Guillermo Recio, diéswxplicaciones tedricas acerca de
etologia equina y algunas aclaraciones acercanttelnamiento fisico y psiquico del
caballo, también se hablaron conceptos de biomezéel caballo, que nos permitieron
entender un poco mas , como se debe enfocar eherde un caballo, segun lo que se
quiera trabajar. Posteriormente, una vez en la pissimos en practica lo aprendido en

el aula.

Por ultimo, desde Mas Arag6 queremos agradecetos fos participantes y asistentes
Su presencia en éste clinic, vuestra ilusion eéateos anima a seguir organizando
eventos como éste y nos ilusiona en futuros progect

Por otra parte, agradecer a Guillermo Recio sueprohalidad e interés durante todo el
curso, con todos los alli presentes, ademas lelegganos que haya compartido con
Mas Arago la ilusion en la organizacion de estsaur

También queremos agradecer a Marc Gasco, por aedsuncaballo para el curso,
también a Esther Salillas y Francesc Cueto, quier@dsu yegua gh “Melinda” para el

clinic, con total confianza.

Agradecer también a mundowestern.com, a euskalhetsa ecuestre-online.com su

colaboracién en la promocion del clinic de montates con Guillermo Recio.



